
El suicidio sigue siendo un problema oculto; y ello a pesar del gran volumen de vidas que se

cobra anualmente. Más de 3.600 en el conjunto de España; diez muertes diarias como media.

En el País Vasco las cifras indican que en 2017 moría una persona cada dos días por suicidio.

Algunas de ellas niños o niñas menores de edad.

Los medios de comunicación, Internet y las Redes Sociales pueden ejercer una gran influencia

sobre la conducta suicida. Así, pueden ser contribuir a la prevención y a la normalización de su

tratamiento social, ofreciendo conocimiento, esperanza y ayuda (efecto “Papageno”); pero

también pueden convertirse en un canal para la imitación, (efecto “Werther” o efecto

contagio). Por ello, consideramos necesario abordar de forma crítica los posibles efectos de

los medios sobre la conducta suicida.

La presente jornada trata de abrir un debate en torno al papel de estos medios en la

prevención del suicidio y afrontar buenas prácticas, pues el silencio (solución adoptada por

muchos medios) no parece ser la solución. Constará de dos partes diferenciadas: una por la

mañana, dirigida a los medios de comunicación, y otra por la tarde, dirigida a la ciudadanía en

general.

III Jornadas sobre Suicidio 
Suizidioaren inguruko III. 

Jardunaldiak

Suizidioz hiltzen diren pertsonen zenbakia egonkor mantentzen den arren, suizidioa ezkutuko
arazoa da oraindik. 2017. urtean eta Estatu mailan, 3600 pertsonek egin zuten euren buruaz
beste, hamar bat inguru egun bakoitzeko. Euskal Herrian, bi egunez behin heriotz bat
gertazten da. Hauetako batzuk neska-mutilak.

Komunikabideek, Internetek eta Sare Sozialek eragin sakona izan dezakete jokabide-
suizidaren bilakaeran. Alde batetik, suizidioaren prebentzioan lagundu dezakete, bereziki
ezagutza eta itxaropena sustatzen baldin badute (honi "Papageno" efektua deitzen zaio);
baina bestetik, berri eta informazio desegokiek jokaera-suizidaren kutsatzea ekarri dezakete
(“Werther” efektua). Horregatik, komunikabideek jokabide-suizidan izan dezaketen eragina
arretaz aztertu behar dela defendatzen dugu.

Jardunaldian, komunikabideak suizidioaren prebentzioan lagungarri gertatu daitezen
ezinbestekoak diren ekintzak eta eginkizunak landuko dira, hainbat hedabideen isiltasuna
gainditu nahian. Egitarauari dagokionez, goizez komunikabideei, eta arratsaldez biztanlego
orokorrari zuzenduta egongo da.

Vicerrectorado de Campus Bizkaiko
Campuseko Errektoreordeade Bizkaia 

Viernes 15 de noviembre de 2019
Mañana: Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicación. UPV/EHU. Leioa

Tarde: Facultad de Economía y Empresa. UPV/EHU. C/Elcano 21. Bilbao

2019ko azaroaren 15a, ostirala
Goizean: Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultatea. UPV/EHU. Leioa

Arratsaldean: Ekonomia eta Enpresa Fakultatea. UPV/EHU. Elcano K. 21. Bilbo

Información: info@aidatu.org / www.aidatu.org / 94 601 2320
Inscripciones a sesión de tarde: www.aidatu.org , 
o enviar solicitud a info@aidatu.org
Precio: 15 euros. Socios/as: gratuita

Informazioa: info@aidatu.org / www.aidatu.org / 94 601 2320
Arratsaldeko saiorako izen ematea: www.aidatu.org ,
edo bidali eskaera: info@aidatu.org
Prezioa:: 15 euro. Kideak: doan

Departamento de Empleo, Inclusión Social e Igualdad
Enplegua, Gizarte Inklusioa eta Berdintasuna Sustatzeko Saila
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ACTO 2: Conferencias

Incidencia de los medios de comunicación y RRSS en la conducta suicida
Salón de Actos de la Facultad de Economía y Empresa. UPV/EHU. C/ Elcano, 21. Bilbao

16:15 – 16:30 Presentación
Cristina Blanco y Maria José Pérez. AIDATU

16:30 – 17:15 Medios de comunicación: ¿cómo tratar el suicidio?
Gabriel González Ortiz.
Periodista de Diario de Navarra. 

17-15 – 18:00 Suicidio, Redes Sociales e Internet. En la frontera del contacto
Luis Fernando López Martínez
Psicólogo General Sanitario. Co-director Proyecto ISNISS. Experto en Redes 
Sociales e Internet

18:00 – 18:30 Coloquio/debate

Necesaria inscripción previa en: www.aidatu.org

ACTO 1: Presentación de libro y mesa redonda

El papel de los medios de comunicación en la prevención del suicidio: 
luces y sombras

Auditorio de la Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicación. 
UPV/EHU. Sarriena, s/n. Leioa

10:00 – 10:15 Presentación
Teresa Laespada. Diputada foral de empleo, inclusión social e igualdad
Simon Peña. Decano de la Facultad de CCSS y de la Comunicación UPV/EHU
Cristina Blanco. Profesora de Sociología UPV/EHU. Presidenta de AIDATU

10:15 – 11:15 Hablemos del suicidio
Gabriel González Ortiz. Periodista de Diario de Navarra. Miembro de la
Comisión para la Prevención del Suicidio del Gobierno Foral. Autor del libro
“Hablemos del suicidio”

11:15 – 11:45 Descanso
11:45 – 14:00 Mesa redonda: 

Posición de los medios ante el suicidio: dudas y  certidumbres
Udane Goikoetxea. Profesora de Periodismo. UPV/EHU
Juan Carlos Etxeberria. Periodista. EiTB
Eva Domaika. Periodista. Cadena SER Euskadi
Fermín Apezteguia. Periodista. El Correo
Modera: Alberto Gartzia. 
Dpto. Comunicación del Dpto. de Salud. Gobierno Vasco.

Entrada libre hasta completar aforo

1. ATALA: Liburuen aurkezpena eta mahai ingurua

Komunikabideak eta suizidioaren prebentzioa: argi-itzalak
Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultateko Entzunaretoa. 

UPV / EHU. Sarriena, z / g. Leioa

10:00 – 10:15 Aurkezpena
Teresa Laespada. Enplegua, gizarte-inklusioa eta berdintasuna
sustatzeko foru diputatua
Simón Peña. Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultateko Dekanoa.  UPV/EHU
Cristina Blanco. Soziologia irakaslea. UPV/EHU. AIDATUko lehendakaria

10:15 – 11:15 Suizidioaren inguruan mintzatu gaitezen
Gabriel González Ortiz. “Diario de Navarra” egunkariko kazetaria. Foru
Gobernuaren Suizidioa Prebenitzeko Batzordeko kidea. “Suizidioaren inguruan
mintzatu gaitezen" liburuaren idazlea.

11:15 – 11:45 Atsedena
11:45 – 14:00 Mahai ingurua: 

Komunikabideak eta suizidoaren aurrean hartutako jarrera: dudak eta
ziurtasunak
Udane Goikoetxea. Kazetaritza irakaslea. UPV/EHU
Juan Carlos Etxeberria. Kazetaria. EiTB
Eva Domaika. Kazetaria. SER Euskadi Katea
Fermín Apezteguia. Kazetaria. El Correo egunkaria
Moderatzailea: Alberto Gartzia. 
Osasun Saileko komunikazioa. Eusko Jaurlaritza

Doako sarrera, lekuak bete arte

2. ATALA: Jardunaldiak

Komunikabideak, Sare Sozialak eta jokabide-suizidak
Batzar aretoa. Ekonomia eta Enpresa Fakultatea. UPV/EHU. Elkano kalea, 21. Bilbo

16:15 – 16:30 Aurkezpena
Cristina Blanco y Maria José Pérez. AIDATU

16:30 – 17:15 Komunikabideak: Nola landu behar da suizidioa?
Gabriel González Ortiz.
Diario de Navarra egunkariko kazetaria. 

17:15 – 18:00 Suizidioa, Sare Sozialak eta Internet. Konexioaren mugan
Luis Fernando López Martínez
Osasun Psikologo Orokorra. ISNISS Proiektuaren Zuzendarikidea. Sare Sozialetan
eta Interneten aditua

18:00 – 18-30 Solasaldia / eztabaida

Aldez aurretik izena ematea beharrezkoa da : www.aidatu.org


